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નહેરુ અને લોકશાહી  માજવાદ - એક અધ્યયન 
ડૉ.દેવેન્દ્રસ િંહ એ. રાઠોડ 

 

શોધ  ારાિંશ 
આ  િંશોધન પેપર આધુસનક ભારતના સનમાટણ અને રાજકીય સવચારધારામાિં પિંડડત જવાહરલાલ નહેરુના 'લોકશાહી 

 માજવાદ'ની  િંકલ્પના અને તનેા પ્રદાનનુિં સવશ્લેષણ કરે છ.ે  માજવાદના સવસવધ અર્થો અને સ્વરૂપો વચ્ચે ભારત  રકારે અને રાષ્ટ્રીય 
નેતૃત્વએ લોકશાહી માગે  ામાસજક-આસર્થટક પડરવતટનનો કયો માગટ અપનાવ્યો તે આ પેપરનો મુખ્ય સવષય છ.ે ભારતીય  િંસ્કૃસતના 
મૂળભૂત મૂલ્યો, મહાત્મા ગાિંધીના આસર્થટક- ામાસજક સવચારો, કરાિંચી કોંગે્ર  (૧૯૩૧) ના ઠરાવો અને પિંચવષીય યોજનાઓ દ્વારા 
લોકશાહી  માજવાદનો ર્થયેલો સવકા  આ અભ્યા માિં આવરી લેવામાિં આવ્યો છ.ે આ  િંશોધન સ્પષ્ટ્ કરે છ ેક ેનહેરુનો લોકશાહી 
 માજવાદ એ માત્ર આસર્થટક આયોજન ન હતુિં, પરિં તુ વ્યસતત સ્વાતિંત્ર્ય,  ામાસજક ન્દ્યાય અન ેમાનવકને્દ્રી સવકા નો એક  વાાંગી રસષ્ટ્કોણ 
હતો. 
 
મુખ્ય શબ્દો (Keywords): જવાહરલાલ નહેરુ, લોકશાહી  માજવાદ, પિંચવષીય યોજનાઓ, મહાત્મા ગાિંધી, આયોજન પિંચ,  ામાસજક 
ન્દ્યાય, વ્યસતત સ્વાતિંત્ર્ય,  ામ્યવાદ. 
 
પ્રસ્તાવના 

આધુનિક રાજકીય ન િંતિમાિં ‘સમાજવાદ’ સૌથી વધુ   ાાયેલો અિે પ્ર નલત શબ્દ છે. સમાજવાદિા નવનવધ નવ ારકો અિે દેશો 
દ્વારા એટલા બધા જુદા જુદા અથો અિે પ્રયોગો કરવામાિં આવ્યા છે ક ેતેિી  ોક્કસ વ્યાખ્યા આપવી જટટલ બિી રહે છે. એક નવ ારક ેયોગ્ય 
રીતે િોંધયુિં છે ક:ે 

"સમાજવાદ એ એક એવી ટોપી જેવો છે ક ેજેિે જુદા જુદા માણસોએ પહેરવાથી તેણે તેિો  ોક્કસ આકાર ગુમાવ્યો છે." 
ભારત જેવા નવનવધતાસભર અિે િવસ્વતિંત્ર દેશ સામે આઝાદી સમયે ગરીબી, અસમાિતા અિે આનથાક પછાતપણિં મુખ્ય પડકારો 

હતા. આ સિંજોગોમાિં ભારતે કોઈ એકાિંગી ક ેસરમુખત્યારશાહી માગા પસિંદ કરવાિે બદલે 'લોકશાહી સમાજવાદ' િો સ્વતિંત્ર માગા અપિાવ્યો. 
આ નવ ારધારામાિં લોકશાહી અિે સમાજવાદ બિંિે પર એકસરખો ભાર મૂકવામાિં આવ્યો છે. પિંટડત જવાહરલાલ િહેરુ આ નવ ારધારાિા મુખ્ય 
પ્રણેતા અિે નશલ્પી રહ્યા છે. 
લોકશાહી  માજવાદનો અર્થટ અને વૈચાડરક પૃષ્ઠભૂસમ 

સમાજવાદી સમાજર િા સ્થાપવા માટ ેમખુ્યત્વે બે માગો ઉપલબ્ધ રહ્યા છે: 
૧. સામ્યવાદી માગા: જેમાિં ટહિંસક ક ેસરમુખત્યારશાહી પદ્ધનત દ્વારા રાજ્ય સત્તા હસ્તગત કરીિે સમાજવાદ લાવવાિો પ્રયાસ થાય છે. અહીં 
વ્યનતત સ્વાતિંત્ર્યિો ભોગ લેવાય છે. 
૨. લોકશાહી માગા: જેમાિં શાિંનતપૂણા, બિંધારણીય અિે લોકશાહી પદ્ધનતઓ દ્વારા સમાિતા અિે સામાનજક ન્યાય પ્રાપ્ત કરવામાિં આવે છે. 

ભારતે બીજા માગાિો સ્વીકાર કયો. લોકશાહી અિે સમાજવાદ એકબીજાિા પૂરક છે; એક નવિા બીજુિં  ટકી શક ેિહીં. 

લોકશાહી સમાજવાદિા મુખ્ય લક્ષણો: 
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• રાજકીય અિે સામાનજક સ્વતિંત્રતા: દરેક વ્યનતતિ ેદેશિા શાસિતિંત્રમાિં ભાગ લેવાિી, નવ ારો વ્યતત કરવાિી અિે ધાનમાક તેમજ 
આનથાક સ્વતિંત્રતા હોવી પૂવાશરત છે. 

• શોષણમુતત સમાજર િા: વ્યનતતિે બેકારી અિે આનથાક અભાવિા ભયમાિંથી મુતત કરવી, જેથી તે સ્વસ્થ અિે નિભાય જીવિ જીવી 

શક.ે 
• માિવકને્રી રનિકોણ: આ પદ્ધનતમાિં તમામ યોજિાઓ અિે િીનતઓિુિં મૂલ્યાિંકિ મિુષ્યિા કલ્યાણિા ધોરણે થાય છે. 

 ાિંસ્કૃસતક અને ગાિંધીવાદી આધાર 
ભારતમાિં લોકશાહી સમાજવાદ કોઈ નવદેશી ઉધાર લીધેલી નવ ારધારા માત્ર િહોતી, પરિંતુ તેિા મૂળ ભારતીય સિંસ્કૃનત અિે ગાિંધીવાદી 

ન િંતિમાિં ઊંડ ેસુધી રોપાયેલા હતા. 
(અ) ભારતીય સિંસ્કૃનતિા મૂલ્યો: 

ભારતીય સિંસ્કૃનત "સવા જીવો સમાિ છે" અિે "જીવો અિે જીવવા દો" િા પાયાિા નસદ્ધાિંત પર ર ાયેલી છે. આપણે આપણા પોતાિા પ્રત્યે જેવો 
વ્યવહાર રાખીએ તેવો જ વતાાવ અન્ય તમામ પ્રત્યે રાખવો એ આપણી જીવિપદ્ધનતિુિં આગવુિં લક્ષણ છે. 
(બ) મહાત્મા ગાિંધીિુિં પ્રદાિ: 
ગાિંધીજીએ તેમિા સામનયકો 'હટરજિ' અિે 'યિંગ ઈનન્ડયા' માિં સામાનજક-આનથાક સમાિતા અિંગે સ્પિ નવ ારો રજૂ કયાા હતા: 

• દરજ્જાિી સમાિતા (૧૫ જાન્યુઆરી, ૧૯૩૮ - હટરજિ): ગાિંધીજીએ લખ્યુિં હતુિં ક ેવણકર, ખેડતૂ ક ેનશક્ષકિા બાળકમાિં કશો ભેદભાવ 

િ હોવો જોઈએ. શ્રમજીવી વગાિે સદીઓથી હલકા દરજ્જ ેઉતારી િાખવાિી પ્રથાિો તેમણે નવરોધ કયો. 
• પ્રાથનમક જરૂટરયાતો પર જિતાિો અિંકુશ (૧૫ િવેમ્બર, ૧૯૨૮ - યિંગ ઈનન્ડયા): ભારત અિે જગતિુિં આનથાક બિંધારણ એવુિં હોવુિં 

જોઈએ ક ેકોઈિે અન્ન ક ેવસ્ત્રિી અછત િ પડ ેઅિે જીવિિી પ્રાથનમક જરૂટરયાતોિા સાધિો જિતાિા અિંકુશ હેઠળ રહે. 
• સ્થાનપત ટહતોિો નવરોધ (૬ ફબે્રુઆરી, ૧૯૩૦ - યિંગ ઈનન્ડયા): લાખો લોકો ભૂખે મરતા હોય ત્યારે ધનિકો, જમીિદારો ક ેકારખાિેદારો 

સિંપનત્ત ભેગી કરી રાખે તેિે તેમણ ેઅન્યાયી ગણાવ્યો હતો. 
આ ઉપરાિંત, ૧૯૩૧ િા કરાિં ી કોંગ્રેસ અનધવેશિમાિં પસાર થયેલા મૂળભૂત અનધકારો અિે આનથાક િીનતિા ઠરાવમાિં લોકશાહી 

સમાજવાદિા બીજ રોપાયા હતા. 
પિંડડત જવાહરલાલ નહેરુનુિં પ્રદાન અને  મન્દ્વયકારી રસષ્ટ્કોણ 

પિંટડત જવાહરલાલ િહેરુએ ગાિંધીજીિા આ િૈનતક નવ ારોિે સ્પિ રાજકીય અિે આનથાક કાયાક્રમિુિં સ્વરૂપ આપયુિં. અનખલ ભારતીય 
કોંગ્રેસિા પ્રમુખ તરીક ેઅિે સ્વતિંત્ર ભારતિા પ્રથમ વડાપ્રધાિ તેમજ આયોજિ પિં િા અધયક્ષ તરીક ેતેમણે લોકશાહી સમાજવાદિે ભારતિી 
અનધકૃત િીનત બિાવી. 

િહેરુિા ન િંતિિા મુખ્ય પાસાઓ: 
૧. સત્તાિુિં લોકશાહીકરણ: સત્તાિો સ્ત્રોત જિતા હોવી જોઈએ. સરકારિા તમામ કાયો જિતા પ્રત્યે જવાબદાર હોવા જોઈએ. જિતાિે સરકારિી 
ટીકા કરવાિો અિે નિણાય બદલવાિો અનધકાર છે. 
૨. વ્યનતતગત ટહત સામ ેસામાનજક ટહત: જ્યાિં વ્યનતતગત ટહત અિે સમાજિુિં ટહત ટકરાય, ત્યાિં સમાજિા વ્યાપક ટહતિે પ્રાથનમકતા આપવી 
જોઈએ. 
૩. સામ્યવાદિી મયાાદાઓિો ત્યાગ: સામ્યવાદમાિં વ્યનતત સ્વાતિંત્ર્યિો િાશ થાય છે અિે સરમુખત્યારશાહી પિંપાળાય છે, જ્યારે િહેરુિો 

સમાજવાદ વ્યનતતિા વ્યનતતત્વિા નવકાસ અિે સ્વતિંત્રતાિે જાળવી રાખવા માટ ેકટટબદ્ધ હતો. 
વ્યવહાડરક અમલીકરણ: આયોજન અને પિંચવષીય યોજનાઓ 

આઝાદી પછી ભારતિા આનથાક નવકાસ માટ ેયોજિાબદ્ધ આયોજિ (Planned Economy) િો માગા અપિાવવામાિં આવ્યો. ઈ.સ. 
૧૯૫૧ થી પિં વષીય યોજિાઓિી શરૂઆત થઈ. 
(અ) આયોજિિુિં મહત્વ: 

આયોજિ એટલે મયાાટદત અિ ેઅછત ધરાવતા સાધિોિો પૂવાસૂન ત અિ ેયોગ્ય ઉપયોગ કરવો. ઝડપી આનથાક નવકાસ માટ ેઅિ ે
સિંપનત્તિુિં અમુક જ હાથોમાિં કને્રીકરણ અટકાવવા માટ ેરાજ્યિી દરમ્યાિગીરી અિે આયોજિ અનિવાયા હતુિં. 
(બ) પિં વષીય યોજિાઓ અિે લોકશાહી સમાજવાદ: 
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• પ્રથમ પિં વષીય યોજિા: યોજિાિા મુસદ્દાિી શરૂઆતમાિં જ સ્પિ કરવામાિં આવ્યુિં હતુિં ક:ે"આ તબકે્ક ભારતમાિં આયોજિિો મુખ્ય 
હેતુ જીવિધોરણ ઊં ે લઈ જવાિો અિે લોકો માટ ેવધુ સમૃદ્ધ અિે નવનવધતાભયાા જીવિિી તકો ખોલી આપે એવી પ્રટક્રયા શરૂ 
કરવાિો છે." 

• ત્રીજી પિં વષીય યોજિા: આ યોજિામાિં સ્વીકારાયુિં ક ેલોકોિી નવશાળ ભાગીદારી અિે લોકશાહી ઢબે થતો સમાજવાદી નવકાસ જ 
ઝડપી આનથાક પ્રગનત લાવી શક ેછે. 

(ક) નમશ્ર અથાતિંત્ર: 
ભારતમાિં લોકશાહી સમાજવાદ હેઠળ ખાિગી કે્ષત્ર (Private Sector) િી કામગીરીિે પણ સ્થાિ આપવામાિં આવ્યુિં. વ્યનતતગત સાહસિ ે

પૂરતી સ્વતિંત્રતા આપીિે જાહર ક્ષેત્ર (Public Sector) સાથે તેિો સમુેળ સાધવામાિં આવ્યો. 
પડકારો, સશસ્ત અને  ાધ્ય- ાધન શુસચતા 

લોકશાહી સમાજવાદિા ધયેય સુધી પહોં વા માટ ેમાત્ર િીનતઓ પૂરતી િથી, પરિંતુ  ોક્કસ મૂલ્યો અિ ેવતાણૂક પણ જરૂરી છે. 
૧. રાિરીય અિ ેઆિંતટરક નશસ્ત: રાજકીય પક્ષો અિે િાગટરકોએ લોકશાહી આયોજિિા નિયમોિુિં પાલિ કરવુિં પડ.ે જો આિંતટરક નશસ્ત 
જાળવવામાિં િ આવે તો લોકશાહી સમાજવાદિા કાયાક્રમો નિષ્ફળ જઈ શક ેછે. 
૨. સાધય અિે સાધિિી પનવત્રતા: મહાત્મા ગાિંધીિા નસદ્ધાિંત મુજબ માત્ર ધયેય (સાધય) સારુિં  હોવુિં પૂરતુિં િથી, તેિે પ્રાપ્ત કરવાિા માગો (સાધિો) 
પણ િૈનતક અિે નવટહત હોવા જોઈએ. 

૩. સામાનજક અિ ેઆનથાક સિંસ્થાઓિો સુમેળ: ભારતીય સમાજ મુતત અિ ેનવનવધતાભયો છે. નવનવધ સિંસ્થાઓ વચ્ ે એવો સુમેળ સાધવો 
જોઈએ જેથી િાગટરકિી ભૌનતક અિે વૈ ાટરક બિંિે કે્ષત્રિી જરૂટરયાતો પૂણા થાય. 
સનષ્કષટ 

સિંશોધિિુિં તારણ એ છે ક ેભારત માટ ે 'લોકશાહી સમાજવાદ' એ માત્ર એક રાજકીય સૂત્ર િ હતુિં, પરિંતુ રાિરિા સવાાંગી નવકાસ 
માટિેો એક વ્યવહારુ અિે િૈનતક માગા હતો. પિંટડત જવાહરલાલ િહેરુએ ભારતીય સિંસ્કૃનતિી ઉદારતા અિે ગાિંધીજીિા સામાનજક ન્યાયિા 
નવ ારોિે સિંસદીય લોકશાહી અિે યોજિાબદ્ધ અથાતિંત્ર સાથે જોડીિે એક અિોખી જીવિપદ્ધનતિુિં ઘડતર કયુાં. 

લોકશાહી સમાજવાદિો આખરી હેતુ દરેક મિુષ્યિ ેઆનથાક અભાવ અિે ભયથી મતુત કરવાિો છે. જ્યારે દેશિો પ્રત્યેક િાગટરક 
અિુભવે ક ેપોતે સમાજિો અનવભાજ્ય ભાગ છે અિે પોતાિા પ્રયત્િોથી પોતાિા કુટુ િંબ તેમજ રાિરિા સુખ-શાિંનતમાિં વધારો થઈ રહ્યો છે, ત્યાર ે
જ લોકશાહી સમાજવાદી સમાજર િાિુિં સ્વપિ સાકાર થયુિં ગણાય. 
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